
 Vercelli - Sabato 16 e Domenica 17 settembre 2023 

 Campionati piemontesi individuali e CDS 
 di Prove Multiple CADETTE/I e RAGAZZE/I 

 - GARE EXTRA ASSOLUTE/I 
 Manifestazione approvata FIDAL Piemonte (approvazione: 431/pista/2023) 

 Campo “Atleti azzurri d’Italia”, Vercelli (VC) 
 Via Donizetti, 15 

 Dispositivo Organizzativo 

 ORGANIZZATORE 

 CR Piemonte - (VC004) - ASD Atletica Vercelli 1978 

 Responsabile organizzativo  : Andrea Carioti - 331 653  0385 

 NORME TECNICHE E DI PARTECIPAZIONE 

 Alla manifestazione è consentita la partecipazione a tutti gli atleti delle categorie interessate 
 in regola con il tesseramento 2023 appartenenti a Società affiliate alla FIDAL. 
 Per le prove multiple giovanili l’iscrizione è consentita a  massimo 5 atleti per ogni specialità 
 per ogni società  , quindi ogni squadra potrà essere  composta da massimo 5 atleti. Il 
 sovrannumero di atleti non sarà permesso e gli atleti in più, anche se presenti il giorno della 
 gara, non potranno prendere il via. 
 Gli atleti fuori regione potranno prendere parte soltanto alle gare extra. 
 Gli atleti coi migliori accrediti saranno inseriti nella prima serie. 
 Per i concorsi delle prove multiple giovanili i tentativi saranno tre, come da regolamento.. 
 Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato nei Regolamenti 
 Promozionali 2023, nel Vademecum Attività 2023 e al RTI 2023. 
 L’accesso all’impianto è consentito soltanto con scarpe i cui chiodi non superino il numero 
 di 11 per calzatura e 6 mm di lunghezza. 
 È previsto il cronometraggio elettrico. 



 ISCRIZIONI - VARIAZIONI - CONFERME 

 Le iscrizioni dovranno essere fatte tramite sezione dedicata nell’on-line della propria società 
 entro le ore 20 di giovedì 14 settembre 2023. 
 La quota d'iscrizione per le categorie assolute è di 5 euro ad atleta. Tale quota dovrà essere 
 versata  entro la chiusura delle iscrizioni  tramite  bonifico a: 

 A.s.d. Atletica Vercelli 1978 
 Iban: IT63 P050 3456 1500 0000 0280 472 
 Causale: numero atleti iscritti e codice società, inviare copia a atleticavercelli1978@libero.it 

 PROGRAMMA TECNICO 

 Sabato 16 
 Cadetti: Esathlon (100 hs - lungo - disco) 
 Cadette: Pentathlon (80 hs - alto - giavellotto) 
 Ragazzi: Tetrathlon (60 hs - lungo - peso - 600 m) 
 Assoluti M e F: 400 m - 800 m - 3000 m 

 Domenica 17 
 Cadetti: Esathlon (alto - giavellotto - 1000 m) 
 Cadette: Pentathlon (lungo - 600 m) 
 Ragazze: Tetrathlon (60 hs - lungo - peso - 600 m) 
 Assoluti M e F: 100 m - 200 m 

 NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA 

 La somma di 3 punteggi determina la classifica per l’assegnazione del titolo di Campione 
 Regionale di Società Ragazzi e Cadetti maschile e femminile. In caso di parità si tiene conto 
 del miglior punteggio individuale. Vengono classificate anche le Società con 2 punteggi. 
 La classifica del Campionato Regionale Promozionale di Prove Multiple sarà calcolata in base 
 ai piazzamenti ottenuti nei quattro Campionati assegnando per ognuno dei quattro 
 Campionati (Ragazzi, Ragazze, Cadetti, Cadette) i seguenti punteggi: 
 1^ 40 - 2^ 36 - 3^ 33 - 4^ 30 - 5^ 28 - 6^ 26 - 7^ 24 - 8^ 22 - 9^ 20 - 10^ 18 - 11^ 16 - 12^ 14 - 13^ 
 12 - 14^ 10 - 15^ 8 - 16^ 6 - 17^ 4 - 18^ 3 - 19^ 2 - 20^ 1 
 La Società maschile e femminile che otterrà il maggior punteggio vincerà il titolo di 
 Campione Regionale Promozionale di Prove Multiple. 
 A parità di punteggio si terrà conto del miglior punteggio di Categoria. 
 Verranno premiate le prime 3 Società classificate di ogni Categoria e del Campionato 
 Regionale Promozionale. 
 Verranno premiati con medaglia i primi 3 atleti classificati di ogni prova multipla. 

 . 



 PROGRAMMA ORARIO PROVVISORIO 

 sabato 16 settembre 2023 

 categorie 

 orario  RAGAZZI  CADETTE  CADETTI  ASSOLUTE  ASSOLUTI 

 13.30  100 HS 

 14.00  80 HS 

 14.15  LUNGO 

 14.30  60 HS 

 15.00  ALTO  400 m 

 15.15  PESO 

 15.40  400 m 

 16.25  DISCO  3000 m 

 16.45  LUNGO  3000 m 

 17.10  INTERRUZIONE DI TUTTE LE GARE PER SPETTACOLO FRECCE TRICOLORI 

 17.30  800 m 

 17.45  GIAVELLOTTO 

 18.00  800 m 

 18.45  600 m 

 domenica 17 settembre 2023 

 categorie 

 orario  RAGAZZE  CADETTE  CADETTI  ASSOLUTE  ASSOLUTI 

 14.00  60 HS  ALTO 

 14.30  LUNGO  100 m 

 14.50  PESO 

 15.30  100 m 

 16.30  LUNGO  600 m  GIAVELLOTTO 

 17.00  200 m 

 17.30  200 m 

 18.15  1000 m 

 18.45  600 m 

 Ritrovo giurie ed atleti 1 ora prima dell’inizio della gara. 

 L’orario definitivo verrà pubblicato sul sito FIDAL venerdì 15  , a iscrizioni chiuse. Per motivi di 
 natura organizzativa, ci si riserva la facoltà di invertire l’ordine delle gare di alcune gare. 



 INFORMAZIONI UTILI 

 Durante l’arco delle gare sarà presente sul campo il servizio bar. 
 Parcheggio consigliato Via Baratto (fronte piscine) a 300 m dall'ingresso del campo. 

 N.B.  Sabato alcune zone della città saranno chiuse  al traffico dal mattino per lo spettacolo 
 delle frecce tricolori. Per chi proviene dall’autostrada, dall’uscita Vercelli est non ci saranno 
 problemi ad arrivare mentre da Vercelli ovest l’accesso alla città potrebbe essere bloccato. In 
 tal caso bisognerà utilizzare l’itinerario Casalrosso - Sali Vercellese - Cascine Strà - Vercelli 
 (10’ in più) oppure uscire a Santhià ed arrivare con strada normale (2’ in più). 
 Per chi dovesse arrivare in strada normale direzione Casale M.to l’accesso sarà bloccato a 
 partire dalla rotonda di Prarolo (cittadella di prarolo), si consiglia di passare dalla fraz. 
 Cappuccini ed entrare in Vercelli. 
 Per ulteriori informazioni whatsapp o chiamare responsabile organizzativo 


